
寒さが一段と厳しくなりますね♪
子どもさんと一緒にゆめもくばへあたたまりにき
ませんか。
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休館日

職員研修のため
お休みします。

★妊婦さん見学会
16 日(木) 12：30～15：00
赤ちゃんのいるくらしってどんな
感じ？先輩ママに話を聞いたり、も
うすぐママになる人とお話したり
…予約は必要ありません。時間内で
したらいつでもどうぞ。（*^_^*）
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★すくすくデー
9 日（木）23 日（木）

10：00～11：30
身長体重を計測し、てがたが取れま
す。カードは事前に作成してきてく
ださい。(カード代：ラミネート付で
200 円)

★じいじ ばあばの日
18 日（土）10：00～15：00
予約なしで OK です。ゆめもくば
を利用されている子どもさんのお
じいちゃんおばあちゃん、ゆめも
くばで過ごしてみませんか？

★ふたごちゃんあつまれ～
4 日（土）１7 日（金）

10：00～15：00
ふたごちゃんお待ちしています。

✿今月の予定✿

♡高屋ひろばのお知らせ♡
6 日、13 日、20 日(月) 10:00～12:30
（時間内出入り自由）
6 日はすくすくデーです（カード代 200 円）
場所：高屋西地域センター2 階修養室

★ママペラーズさん
コンサート

24 日(金)11：20～11：45
予約なしでＯＫです。
ママたちで結成したアカペラコー
ラスグループです。一緒に歌って
楽しんでくださいね♪

◆ミュージックケア教室（要予約）
10 日(金) 24 日(金)

10：15～11：15
会場：くらら 305（多目的室 2）
定員：10 組
駐車場：市営駐車場（くらら受付で駐
車券を通して下さい。２時間無料です。）
参加費：親子１組 ７００円
子ども 2 人目以降１歳以上は５００円



                                       

開所日数
大人利用者

（延べ人数）

子ども利用者

（延べ人数）
新規登録者（内数） 利用者数合計

西条 ２０日 394 人 439 人 41 人 ８３３人

高屋 ３日 42 人   53 人 7 人 95 人

志和 １日 13 人   13 人 0 人 26 人

ご利用案内 マップ

■ひろばの利用時間

◎・・・時間内ならいつでも利用できます。

○・・・対象年齢の親子が利用できます。きょうだいの同伴可。

月 火 水 木 金 土

AM
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2 歳
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PM
12:30-15:00

◎

0.1.２

◎

0.1.２

◎

0.1.２

○

０歳

◎

0.1.２

△

0.1.２

△・・・原則第１,3 土曜日、第 2,4 木曜日

都合により変更になる場合があります。

■初めて利用される方へ
登録手続きや利用説明などに 10 分程度お時間をいただいております。

「キッズプラザひがしひろしま ゆめもくば」は、東広島市から「地域子育て支援拠点事業 地域機能強化型 利用

者支援事業」の委託を受け、NPO 法人子育てネットゆめもくばが運営しております。

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆12月の利用者数☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆

子育て講演会｢母親の心のケアについて」

３月 16 日（木）10：00～11：30
講師：川﨑裕美先生(広島大学 大学院教授)
定員：20 組(要予約)
会場：サンスクエア内コラボスクエア セミナー室

お母さんの心の健康をテーマにイライラの
しくみと対策についてわかりやすくお話い
ただきます。

予約は 2 月 1 日から受付開始です♪

NPOからのお知らせ

賛助会員の集いの報告 12 月 5 日に賛助会員の集いをしました。11 組の親子さんが参加してく

ださいました♪

今回は、親子でクリスマスツリーの工作をしながら、とにかくわいわいお喋りして、エネルギーチ

ャージしました。初の試みとして、ママのためのプレゼント交換もしましたよ。

プチお譲り会もあり、ステキな企画が盛りだくさんでした。

賑やかで楽しい時間を過ごしました。楽しい時間って本当にあっという間ですね。

これからも、できるときに、無理せずできる、楽しい集まりを企画していきたいと思っています。

★仲間になってみたいと思われる方は、ぜひスタッフに声をかけてみてください★

★シニアボランティアさんのふれあいタイム

２１日(火) 11：20～11：45
シニアさん達がバルーンアートと南京玉すだれを
披露してくださいます。
一緒にバルーンを作ったり、伝統芸能にふれてみま
せんか？予約なしでＯＫです。


