
木々の緑が目にあざやかになりました。やさしい
春風に誘われて公園におでかけしているお友だち
にも出会います。ゆめもくばにも遊びにきてくだ
さいね。（*^_^*）♪

月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４

即位の日 憲法記念日 みどりの日

６ ７ ８ ９ １０ １１

振替休日 2 歳ひろば オープン
0.1.2 歳

オープン
0.1.2 歳

◆ﾐｭｰｼﾞｯｸ・ｹｱ

オープン
0.1.2 歳

オープン
   0.1.2 歳

   

０歳ひろば
★すくすくデー

１３ 高屋ひろば １４ １５ １６ １７ １８

オープン
0.1.2 歳 2 歳ひろば

◆ﾐｭｰｼﾞｯｸ・ｹｱ

オープン

0.1.2 歳

◆親子ヨガ

オープン

0.1.2 歳
★すくすくデー

オープン
0.1.2 歳

オープン
   0.1.2 歳

０歳ひろば

★妊婦さん見学会

２０ 高屋ひろば ２１ ２２ ２３ ２４ ２５

オープン
0.1.2 歳

2 歳ひろば オープン

0.1.2 歳
◆ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ

オープン
0.1.2 歳

★すくすくデー
◆ﾐｭｰｼﾞｯｸ・ｹｱ

オープン
0.1.2 歳

オープン
   0.1.2 歳 ０歳ひろば

２７ ２８ ２９ ３０ ３１

オープン
   0.1.2 歳
★防災講座

2 歳ひろば ◆風の子公演
オープン

0.1.2 歳
★ママペラーズ

オープン
0.1.2 歳

（13：00～）

オープン

0.1.2 歳

０歳ひろば

                                             

★妊婦さん見学会
1６日(木) 12：30～15：00
先輩ママに話を聞いたり、もうす
ぐママになる人とお話したり…
予約は必要ありません。
時間内でしたらいつでも
どうぞ。（*^_^*）
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♡高屋ひろばのお知らせ♡
13 日、20 日 (月)10:00～12:30
（13日はすくすくデー,カード代200円）
場所：高屋西地域センター2 階修養室

◆ミュージック・ケア教室（要予約）
10 日(金)14 日(火)24 日（金）

  10：15～11：15
会場＆定員：

10 日(金) 14 日(火)･くらら 305・10 組

24 日(金)･くらら 306・8 組

参加費：親子１組 500 円

(子ども２人目以降１歳半以上は 300 円)

駐車場：市営駐車場（くらら受付で駐車券を

通して下さい。２時間無料です。）

★すくすくデー
16 日(木)31(金)10：00～11：30
9 日(木)    13：00～14：30
身長体重を計測し、てがたを取ることが
できます。
(カード代：ラミネート付きで
200 円、おたんじょうび絵本は
410 円です）

◆ベビーマッサージ（要予約）
22 日（水）10：15～11：45
講師：佐々田朋子先生
対象：0 歳児 10 組
参加費：500 円(オイル代)
持参物：バスタオル１枚 飲み物
場所：東広島市民文化センター

西条西本町 28-6
    ２F サンスクエア和室

◆親子ヨガ（要予約）
15 日(水)10：15～11：45
ヨガ 10：15～11：15
おしゃべりタイム 11：15～
講師：新井早苗先生
対象：1～2 歳児と保護者 10 組

場所：東広島市民文化センター

西条西本町 28-6

2Ｆサンスクエア和室

持参物：バスタオル 1 枚、飲み物

   親子ともに動きやすい服装で。
★消防士さんの防災講座
27 日（月）

11:00～11:30 講座
  11:30～11:45 質疑応答
東広島の消防士さんに来ていただ
き、乳幼児のいる家庭の防災と救
急時の応急手当についてお話して
いただきます。

オープン

★すくすくデー

✿今月の予定✿

０.１.２歳



                                      

                  

     
             

    

開所日数
大人利用者

（延べ人数）

子ども利用者

（延べ人数）
新規登録者（内数） 利用者数合計

西条 22 日 615 人 738 人 60 人 1353 人

高屋 ３日 53 人 69 人 6 人 122 人

ご利用案内 マップ

■ひろばの利用時間

月 火 水 木 金 土

AM
10:00-12:30

◎

0.1.２

○

2 歳

◎

0.1.２

△

0.1.２

◎

0.1.２

△

0.1.２

PM
12:30-15:00

◎

0.1.２

◎

0.1.２

◎

0.1.２

○

０歳

◎

0.1.２

△

0.1.２

◎・・・時間内ならいつでも利用できます。

○・・・対象年齢の親子が利用できます。きょうだいの同伴可。

△・・・原則第１,3 土曜日、第 2,4 木曜日

都合により変更になる場合があります。

■初めて利用される方へ
登録手続きや利用説明などに 10 分程度お時間をいただいております。

「キッズプラザひがしひろしま ゆめもくば」は、東広島市から「地域子育て支援拠点事業 地域機能強化型利用者

支援事業」の委託を受け、NPO 法人子育てネットゆめもくばが運営しております。

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆3月の利用者数☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆

劇団 風の子さんのお芝居

「ポロロンシアター げんきかーい」

◆プログラム◆♪手回しオルゴールあそび♪ちいさなおはなしほか

日時：5 月 29 日(水)

開演：11：００～12：0０(10:30 開場)

会場：下見福祉会館 (東広島市西条下見 5 丁目 4 番 8 号)

定員：親子１００組

＊参加費は無料ですが、入場には整理券が必要です。4/25(木)
より一家族様、５枚まで配布いたします。詳細はお問い合わせ
ください。

★ママペラーズコンサート
30 日（木） 11：20～11：40

いつもアカペラですてきな歌声を聞
かせてくださる『ママペラーズ』さん。
5 月は、春の歌や楽しくなる手あそび
歌をたくさん用意して聴かせてくれ
ますよ。歌の好きなママたち手あそび
が大好きなこどもたちみんなみんな
もくばにあつまれ～(^＾)♪

「妊婦さんの見学会」
～近くのお友だちにぜひすすめてね！～

ママとおなかの赤ちゃんとの未来を見に来ませんか?

妊婦さんの見学会

赤ちゃんとの生活ってどんなだろう・・・。

上手に抱っこできるかな・・・。

家族が増える楽しみの一方で

生活の変化や子育て、出産の不安もあると思います。

ゆめもくばの０歳ひろばでは、

実際に赤ちゃんの様子を見たりママたちに話を聞いたりすることができます。

心配なことは何でもご相談ください♪

楽しい出産・子育てになるよう、お手伝いができたらうれしいです。

日時：毎月第３木曜日 12：30～15：00

場所：キッズプラザひがしひろしま ゆめもくば


