
昼間は暑い日が続いていますが、朝夕は少しずつ
涼しくなってきましたね。暦のうえではもう秋で
す。虫の声に耳をすませると秋の音がそろそろ聞
こえてきませんか？
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◆ベビーマッサージ（要予約）
1１日（水）10：15～11：45
講師：佐々田朋子先生
対象：0 歳児 10 組
参加費：500 円(オイル代)
持参物：バスタオル１枚 飲み物
場所：東広島市民文化センター
  西条西本町 28-6 ２F ｻﾝｽｸｴｱ和室

◆親子ヨガ（要予約）
18 日(水)10：15～11：45
ヨガ 10：15～11：15
おしゃべりタイム 11：15～
講師：新井早苗先生
対象：1～2 歳児と保護者 10 組

場所：東広島市民文化センター

西条西本町 28-6

2Ｆサンスクエア和室

持参物：バスタオル 1 枚、飲み物

   親子ともに動きやすい服装で。

◆ミュージック・ケア（要予約）
6 日(金) 17 日(火) 27 日(金)
10：15～11：15
会場＆定員：
17 日(火) 27(金) くらら 305・10 組

6 日(金) くらら 306・8 組

参加費：親子１組 500 円

(子ども２人目以降１歳半以上は 300 円)

駐車場：市営駐車場（くらら受付で駐車

券を通して下さい。２時間無料です。）

♡高屋ひろばのお知らせ♡
2 日・9 日(月) 10:00～12:30

2 日はすくすくデーです

（カード代 200 円）

場所：高屋西地域センター2 階修養室

✿今月の予定✿

★すくすくデー
５日（木）13：00～14：30
１２日(木）2７日（金）

10：00～11：30
身長体重を計測し、カ－ド・絵本に、
てがたが取れます。(カード代：ラミネ
ート付で 200 円、お誕生日絵本は 410
円です)

★妊婦さん見学会
1９日(木) 12：30～15：00
先輩ママに話を聞いたり、もうすぐ
ママになる人とお話したり…予約
は必要ありません。時間内でしたら
いつでもどうぞ。（*^_^*）



☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆7月の利用者数☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆

開所日数
大人利用者

（延べ人数）

子ども利用者

（延べ人数）
新規登録者（内数） 利用者数合計

西条 ２４日 ６４３人 ７８４人 ６８人 １,４２７人

高屋 ２日 ２２人 ２７人 ３人 ４９人

ご利用案内 マップ

■ひろばの利用時間

◎・・・時間内ならいつでも利用できます。

○・・・対象年齢の親子が利用できます。きょうだいの同伴可。

月 火 水 木 金 土

AM
10:00-12:30

◎

0.1.２

○

2 歳

◎

0.1.２

△

0.1.２

◎

0.1.２

△

0.1.２

PM
12:30-15:00

◎

0.1.２

◎

0.1.２

◎

0.1.２

○

０歳

◎

0.1.２

△

0.1.２

△・・・原則第１,3 土曜日、第 2,4 木曜日

都合により変更になる場合があります。

■初めて利用される方へ
登録手続きや利用説明などに 10 分程度お時間をいただいております。

「キッズプラザひがしひろしま ゆめもくば」は、東広島市から「地域子育て支援拠点事業 地域機能強化型利用

者支援事業」の委託を受け、NPO 法人子育てネットゆめもくばが運営しております。

ゆめもくばに新しいスタッフが入りました♪

みなさん、こんにちは！！

7 月からスタッフになりました中光ゆみです。

絵本とスポーツが大好きな一男一女の母です。お会いする機会

は少ないかもしれませんがここでの出会いを大切に過ごしたい

と思っています。

どうぞよろしくお願いいたします。

賛助会員のつどいのおさそい

毎月第一木曜日の 10：00～11：30 ゆめもくばで『も

くもく☆もくば』という賛助会員さんのつどいが開かれ

ています。先輩ママに話を聞いたりみんなでやってみた

いことを話したり・・・♪♪

みなさんも参加してみませんか？興味のある方はスタ

ッフに問い合わせてみてくださいね。

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆

◆幼稚園のおしゃべりタイム（要予約）
3 日 私立幼稚園

10 日 国・公立幼稚園
10：3０～11：３０

対象：来春入園を検討中の親子 各日 15 組
   1 組につきいずれか 1 回のみの参加となります。

両日とも、事前に予約された方のみひろばをご利用いただけます。
東広島の各園に通わせている先輩ママ達からお話を聞いてみませ
んか？

私立幼稚園・・・高屋、フレーベル、サールナート
国立幼稚園・・・広大附属
公立幼稚園・・・御薗宇、八本松中央

NPOからのお知らせ


