
 

 

 

 

 

 

 

  
今年も残り少なくなりました。この一年は、生活環境が
変わる大変な年でした。でも、子どもたちはたくましく、
ぐんぐん成長し、できることがたくさん増えてきました
ね。これからの成長がたのしみです。 
来年もどうぞよろしくお願いいたします。 
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✿今月の予定✿ 
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◆ミュージック･ケア教室（要予約） 
11 日(金)14 日(月)25 日(金) 

10：15～11：15 
場所：ゆめもくばイベントルーム 
定員：各５組 
対象：未就園児 
参加費：親子１組 300 円 
（子ども2人目以降は一人につき200円） 
 

◆子育て相談日（要予約） 
1 日(火)15 日(火) 

10：00～15:00 
おはなしルームを使って１対１
でゆっくり相談ができます。 
1日の午後からはオンラインによ
る川崎裕美先生（広島大学 大学
院教授 地域看護学）への専門相
談も受け付けています。 

★妊婦さん見学会 
17 日(木)13：30～14：30 
先輩ママに話を聞いたり、もうす
ぐママになる人とお話ししたり。 
予約は必要ありません。 
時間内でしたらいつでもどうぞ。 

高屋ひろば 

★ふたごちゃんあつまれ～ 
５日（土）21（月） 

10：00～12：００ 
ふたごちゃん、お待ちしております。 

◆ママほっと講座 
１６日(水)10：15～11：15 
講師：竹岡訓子先生 
（心の教育総合アドバイザー 
NLP マスタープラクティショナー・ 
NLP マムトレーナー） 
テーマ：「どうする？イヤイヤ期」 
定員：6 組 
場所：ゆめもくばイベントルーム 

♡高屋ひろばのお知らせ（要予約）♡ 
2 日・9 日(水)10:00～12:30 

2 日は防災講座（消防士さんのお話しと消防車

の見学） 

9 日はすくすくデーです。 

（すくすくカード代 200 円） 

場所：高屋西地域センター2 階和室 

 

年明けは５日からです。 
遊びに来てくださいね！ 
お待ちしております。 



 

 

 

 

 

 

 開所日数 
大人利用者 

（延べ人数） 

子ども利用者 

（延べ人数） 
新規登録者（内数） 利用者数合計 

西条 ２３日 630 人 709 人 79 人 1339 人 

高屋  ２日 15 人 ２0 人 1 人 ３5 人 

ご利用案内 マップ 

■ひろばの利用時間 
◎・・・ 時間内ならいつでも利用できます。 

○・・・ 対象年齢の親子が利用できます。きょうだいの同伴可。 

 月 火 水 木 金 土 

AM 
10:00-12:30 

◎ 

0.1.２ 

○ 

2 歳 

◎ 

0.1.２ 

△ 

0.1.２ 

◎ 

0.1.２ 

△ 

0.1.２ 

PM 
12:30-15:00 

◎ 

0.1.２ 

◎ 

0.1.２ 

◎ 

0.1.２ 

○ 

０歳 

◎ 

0～5 

～１６時 

△ 

0.1.２ 

△・・・ 原則第１,3 土曜日、第 2,4 木曜日 

 都合により変更になる場合があります。 

 

■初めて利用される方へ 
登録手続きや利用説明などに 10 分程度お時間をいただいております。 

「キッズプラザひがしひろしま ゆめもくば」は、東広島市から「地域子育て支援拠点事業・利用者支援事業」の委

託を受け、NPO 法人子育てネットゆめもくばが運営しております。 

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆10月の利用者数☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

★すくすくデー 
3 日(木)14（月） 

13：00～14：30 
10 日(木)23 日(水) 

10：00～11：30 
身長・体重を計測し、てがたをとるこ
とができます。カードも絵本も事前購
入できます。 
（カード：ラミネート付 200 円） 
お誕生日絵本：410 円） 

 
 

♡高屋ひろばご利用についてのお願い♡ 

高屋ひろばが、１０月から予約制に変わっています。 

定員８組 

期間令和２年１０月～当面の間 

毎月２０日(休館日なら翌開所日)のもくばだより発行日から受付開

始です。受付時間はひろば開所時間内です。 

申込方法電話にて 082-431-3350(ゆめもくば) 

         082-436-3210 

※申込もキャンセルもこの番号にお願いします。 

お約束１回毎の予約 

密になるのを予防する為の対応です。事前予約にご理解・ご協力を

お願いします。 

 

 

 

 

   電話回線が増えました！ 

 

イベントの予約に、ゆめもくばの利用予約、その

上、１０月から高屋ひろばの予約も加わり、電話

がつながりにくく、ご迷惑をおかけしています。 

そこで、もう一回線増やすことになりました。 

こちらもご利用下さい。 

      082－431－3350 

      082－436－3210(新) 

★おそうじタイム 
28 日(月)11：30～11：50 
みんなで一緒にひろばのお掃除をし
て今年一年の汚れを落としましょ
う。お掃除のあとは心ばかりのプレ
ゼントを用意しています。 

◆産後エクササイズ（要予約） 
21 日(月) 13：30～14：30 
産後の骨盤矯正や抱っこひもの正しい使
い方について学びます。 
エクササイズ 13：30～14：10 
個別相談  14：10～14：30  

講師：平元奈津子先生(理学療法士) 
対象：1 歳までの親子 6 組 
持参物：抱っこひも 
場所：ゆめもくばイベントルーム 


